
La vacuna contra la gripe es la mejor forma de protegerse contra esta enfermedad.

Para obtener más información:
Consulte a su proveedor de salud o llame a la Línea de Información sobre Inmunización de los CDC al:

Personas de 65 años o más de edad

Personas con problemas crónicos de salud
Incluye a personas con problemas de salud
como enfermedades del corazón, diabetes,
enfermedad de los riñones, asma, cáncer y
VIH/SIDA. También se incluyen en esta
categoría a las mujeres que estarán por lo
menos en el tercer mes de embarazo
durante la temporada de la gripe.

Contacto en el hogar con personas de 65 años o más
Personas que viven con individuos de 65 años o más o
con problemas crónicos de salud.

Personas entre  50 y 64 años de edad

Cualquier otra persona que desee prevenir la 
gripe debería vacunarse para protegerse.
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Inglés: 1-800-232-2522 Español: 1-800-232-0233
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www.cdc.gov/nip/flu

Trabajadores de atención de la salud
Sus pacientes dependen de usted para
mantenerse sanos.
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